
Für einen Teil der Stoffe (PCB, PAK, Bis(2-ethylhexyl)phthalat 
(DEHP), Kupfer, Zink, Quecksilber, Blei) sind die Konzentrationen 
in der Schweiz bereits bekannt und es gibt klare Risiken. Diese 
Stoffe werden für ein regelmässiges Monitoring empfohlen. Bei 
den anderen Stoffen wie Pflanzenschutzmitteln, Medikamen-
ten oder Körperpflegemitteln erlauben die verfügbaren Daten 
nur eine vorläufige Risikobewertung. «Hier empfehlen wir ein 
regelmässiges Monitoring, um mehr Daten über die Umwelt-
konzentrationen der Stoffe zu sammeln», erklärt Carmen Casado 
Martinez. 

Validierung in der Messkampagne NAWA SPEZ 2018
Die Bewertungsstrategie für Sedimente validierten die Forschenden 
2018 im Rahmen der Messkampagne der Nationalen Beobachtung 
Oberflächengewässerqualität NAWA SPEZ. «Wir haben Sediment-
proben aus 18 kleinen Fliessgewässern der ganzen Schweiz mit 
unterschiedlichen Belastungen untersucht», sagt Carmen Casado-
Martinez. Dazu wurden die ausgewählten Stoffe (siehe Tabelle) im 
Gesamtsediment (< 2 mm) und der Feinfraktion (< 63µm) analysiert. 
Die meisten Sedimente enthielten traditionelle Sedimentschad-
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Diese Substanzen werden für das Sediment-Monitoring vorgeschlagen 

Substanz Kategorie Verwendung

Diuron Herbizid Reben, Obst, Biozid in urbanen Gebieten

Chlorpyrifos Insektizid Obst, Reben, Zuckerrüben; Verwendung seit 2019 eingeschränkt

Cypermethrin Insektizid Obst, Reben, Zuckerrüben

Tebuconazole Fungizid Holzbehandlung, Getreide

Ciprofloxacin Antibiotikum Arzneimittel für Menschen und Tiere

E2, E1, EE2 Hormone Hormone, Verhütungsmittel 

Triclosan
Bacterizid Desinfektionsmittel, Körperpflegeprodukte, 

Verwendung seit 2015 eingeschränkt

PBDEs (8 Indikatoren) Organobromverbindungen Flammschutzmittel

PFOS Fluortensid Zahlreiche Produkte

DEHP Phthalat Weichmacher

Nonylphenol
Phenol Nichtionische Tenside, die in Detergenzien, Farben, Pestiziden,  

Körperpflegeprodukten und Kunststoffen verwendet werden

Octylphenol Phenol Zwischenprodukt bei der chemischen Synthese

Tonalid 
Synthetische 
Moschussubstanz 

Parfüms, Kosmetika und Waschmittel

HCBD
Halogenierte aliphatische 
Verbindung

Lösungsmittel

PAHs (16 Indikatoren) Polyzyklische aromatische 
Kohlenwasserstoffe

Freisetzung durch Pyrolyse

PCBs (7 Indikatoren, PCB 118) Polychlorierte Biphenyle verboten

Kupfer Metall Werkstoffe, Landwirtschaft, Chemie

Zink Metall Werkstoffe, Landwirtschaft, Chemie

Quecksilber Metall Verwendung eingeschränkt

Blei Metall Batterien, Munition

Das Sediment wird zunächst auf die gewünschte Korngrösse gesiebt.


